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保護者と教職員が相互に理解・協力し合い、子ども達の安全・教育・成長を図ることを目

的に活動しています。伸栄小 PTA は家庭環境の多様化に伴い、今の時代に合った組織に

することで、ひとりひとりの負担軽減を図り、誰もが参加しやすく少しでも楽しめる活動

にしていくことを目標にしています。 

PTA の大きな役割は、活動でのサポート と 資金面でのサポート です。 

ただ PTA に加入し、会費を納入しているだけでも図書や遊具、災害備蓄品（非常食・保存

水）の購入等、十分に子ども達に寄与することが出来るのです。また、保護者と学校側が

協議できる唯一の組織でもあります。 

公立校なので、必要最低限は市から必要経費として支給されているとは思いますが、図書

室の本や休み時間に使用する遊具の他、式典のお花など最低限の教育に必要なものまでは

予算の関係で決して足りていないのが現状で、それを PTA 会費から拠出しています。 

その為、加入者が減り PTA 会費からの拠出が減った分は物品購入や修繕費用の捻出が出

来なくなります。遊びたくても劣化して使えない遊具、本が不足してガラガラの図書室、

お花が一切ない入学式や卒業式・・・ 

ご自分の子どもの教育環境として協力できることを是非一度、ご検討ください。 

 

『出来そうなことを、子どもたちのためにする』 

そんなささやかな思いがあれば大丈夫です。 

 

 

 

 

 

初めて PTA に関わる方は少し遠慮気味になりがちですが、仕事量の不安も相談すること

により柔軟に内容そのものを変えていくなどもできます。 

委員のみなさんが楽しんで活動していただくことが重要だと考えておりますので、お互い 

に無理のない活動方法を話し合いながら進めていきます。 

「先生方と話す機会が増え、学校をよく知ることができた」 

「保護者同士、地域の方との交流が深まった」 

など、委員をやった充実感もあるようです。 

PTA 活動で知り合えたご縁が生かされる場面が多々出てくると思いますので是非、参加し

て欲しいと思います。 

 

 

 

 

伸栄小 PTA 

PTA 活動を通じて 
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PTA 本部委員は、以下の役職で構成されています。保護者と学校を結ぶ窓口として、学校

行事（運動会や音楽会）の運営、美原中学校区連絡協議会、ＰＴＡ運営委員会・総会の開

催、また、地域や外部団体の行事への協力・出席などを行います。 

伸栄小学校 PTA では、日頃より業務のスリム化、効率化を目指し、負担なく安心して運

営ができるように様々な仕組みに取り組んでいます。 

 

主な仕事内容 

役職 
人数 

（計 21 名） 
主な仕事 

◆ 会長 1 名 
学校行事での保護者代表としての活動 

所沢市 PTA 連合会出席、地域行事や他校との交流 

◆ 副会長 3 名 

会長の補佐、運営委員会での司会進行 

運営委員会に向けて学校と打ち合わせ 

各部門からの連絡窓口及び報告 

◆ 書記 2 名 

運営委員会だより発行 

運営委員会のお知らせ作成・配信 

定期総会資料作成・印刷・配布 

LINE WORKS・Google アカウント管理 

◆ 会計 2 名 

収支計算、管理及び収支表の作成 

PTA 会費の集金管理 

学期末監査、来年度予算編成 

会計監査 ※1 2 名 本部会計の決算報告監査を行う 

◆ 広報 2 名 
広報誌「きりん通信」発行（年 2～3 回） 

年度初めに「先生紹介号」発行 

◆ 選考 2 名 
次年度の PTA 会長・本部委員の選出 

※選考担当が主に本部委員全員で選出する。 

◆ 行事 2 名 
学校行事・学校応援団の取りまとめ 

ESD（リサイクル活動）の回収・お便り発行 

家庭教育学級 5 名 
家庭教育学級の運営 

（講座内容検討、学級生募集・「ひだまり通信」発行） 

※1 原則、前年度会計委員２名が担当します。 

 

 

◆マーク 参加できる方全員で協力して行っている主な活動 

・運営委員会の出席／開催（年 3 回） 

・保護者観覧可能な行事（入学式／運動会／音楽会等）の受付、警備巡回等 

・新入生保護者説明会の受付 

 

PTA 委員と役割 
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完全立候補制で会長、本部委員の計 19 名（最高 24 名）を毎年 9 月頃に選出します。 

※会計監査（2 名）は前年度会計が担当します。 

欠員が出た場合は、追加募集（３次まで）をかけますが、最終的に欠員がある場合は推薦

補充をしていきます。 

19 名に満たない場合は、学校と協議し、活動を縮小していくことも検討します。完全立

候補制とするため委員の免除等もありません。委員任期は原則１年間ですが、続けて数年

やっていただくのも大歓迎です！ 

 

ぜひ卒業までに 1 回以上の委員をお願いします。 

 

 

 

 

 

PTA 会費：1 世帯 1,800 円 （毎年 6 月口座引き落とし予定） 

PTA 総会で定められた規約に則り、PTA 活動や運営に適切に配分されています。会費は、

アスレチック遊具の設置・子ども達のための防災備蓄品などを購入しました。周年記念行

事のために積み立てもされています。また、皆さんと同じく教職員も加入しています。今

後も有益に活用されるよう努めてまいります。 

 

中途入退会する場合は、学期ごとに応じて下記金額で清算します 

中途入会 

納付額 

1 学期（4 月～08 月）1,800 円 納付 

2 学期（9 月～12 月）1,200 円 納付 

3 学期（1 月～03 月）  600 円 納付 

中途退会 

納付額 

1 学期（4 月～08 月）1,200 円 返金 

2 学期（9 月～12 月）  600 円 返金 

3 学期（1 月～03 月）   返金なし 

 

 

 

 

 

 

 

詳細につきましては、学校ホームページまたはほっとメール配信される 

「PTA 総会資料」「運営委員会だより」をご覧ください。 

PTA 会費 

委員選出方法 
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所沢市 PTA 連合会には総合保障制度があり、本校 PTA も加入しています。PTA 活動中

の怪我（学年行事など）で５日以上の治療を要する場合に適用されます。保障の適用範囲

はケースによって違いますが、その際は学校までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

傷病により 1 ヶ月以上入院または就床した PTA 会員のお子さんには、PTA より見舞金が

支払われます。自己申告となりますので、学校までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

会費納入をもって PTA 加入の意思表示とさせていただいております。退会を希望される

場合は、下記 PTA メールアドレスまでご連絡ください。 

伸栄小 PTA：sinnei.pta@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所沢市 PTA 連合会総合保障制度 

見舞金 

PTA 入会・退会 
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所沢市社会教育課と連携し、子どもの健全育成と家庭教育の向上を図ることを目的に、委

託を受けて行っている事業です。学級生の皆さんに楽しんでいただけるよう様々な講座の

企画・運営を実施しています。 

1 つでも興味のある講座があれば是非、お気軽にご参加ください。 

 

 

参照：令和５年度「ひだまり」実施講座 

【学習目標】楽しく学ぼう～新しい出会いを求めて～ 

№ 日時（予定） 学 習 内 容 講師 

１ 

6 月 29日（木） 

１０：００～１０：３０ 

多目的室 

家庭教育学級の趣旨と心構え 

伸栄小学校校長 

大舘 直美 先生 

所沢市役所 社会教育課 

柳下 髙明 先生 

2 

6 月 29日（木） 

１０：３０～１１：３０ 

音楽室 

伸栄小学校校長先生 

「一緒に校歌を歌いましょう」 

伸栄小学校校長 

大舘 直美先生 

３ 

７月 11日（火） 

１０：００～１２：００ 

富岡公民館ホール 

障害のある人もない人も共に生きる 
所沢市役所 

福祉部 障害福祉課 

４ 

9 月 22日（金） 

１０：００～１１：３０ 

    多目的室 

バスボム＆ルームスプレー作り 

～日用品をエッセンシャルオイルに替えて健

康を守る！（添加物・化学物質について）～ 

メディカルアロマセラピスト

/アドバイザー 

木村あゆみ氏 

５ 

12 月 12日（火） 

１０：００～１２：００ 

多目的室・教室 

給食試食 

 「子どもの成長期の食事について」 

第三学校給食センター 

黒澤菜都美先生 

栄養教諭 

６ 

1 月 16日（火） 

１０：００～１１：００ 

多目的室 

伸栄小学校教頭先生 

「SDGs(ESD教育)を楽しく学ぼう」 

伸栄小学校教頭 

溝越 由仁 先生 

 

相川 麗弥 先生 

７ 

1 月 16日（火） 

１1：００～１２：００ 

多目的室 

学習のまとめと反省会 

伸栄小学校校長 

大舘 直美 先生 

 

所沢市役所 社会教育課 

 

家庭教育学級「ひだまり」 
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●学校応援団（ボランティア） ●地区委員会 ●育成会 

 

 

 

 

 

「学校応援団」とは、学校・家庭・地域が協力し、一緒に子ども達と触れ合いながら 

健やかな成長をサポートしていくボランティア活動です。 

ご自身の特技や趣味、経験や余暇を活かしながら、「できる時間に できる範囲で」を 

モットーに先生や子供達と一緒に活動していただけるサポーターを募集しています。 

学校応援団の方々の力をお借りし、教育活動及び教育環境の一層の充実を図っていきたい

と考えていますので、皆様のご登録をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

居住している地区において通学班の中から、各地区の代表として選出されます。 

地区によっては人数が少ないため、複数回担当していただく場合もあります。 

登下校の際は、子ども達の安全のため、地域の方・学校の先生方とも協力しています。 

 

●かけこみ 110 番の看板管理と設置者名簿の管理 

●安全パトロールプレートの配付 

●通学路、集合場所での交通安全指導 

●各自治会主催イベント（ラジオ体操／お祭り）のお手伝い 

●次年度通学班・班長決め・通学班名簿作成 

●地区懇談会の開催 

●地区委員会だよりの発行 

●登校指導、防犯パトロールの編成・管理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区委員会 

他団体との連携・協力 

学校応援団（保護者・地域のボランティア組織） 
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相撲、ドッジボール、彩の国 21 世紀郷土かるたの各大会への参加、かるた体験会開催を

主な活動としています。伸栄小学校区の子ども達と学年を超えた繋がりを大人も含めて作

ること、行事に参加したからこそ得られる貴重な体験の場を学校、保護者、地域と協力し

ながら作っていくことを目指しています。ＰＴＡとは別組織で運営されています。 

育成委員の選出方法は、地区委員と同じ通学班ブロック毎に年末頃に選出されます。 

 

 

 

 

 

 

伸栄小学校 PTA では、校区内の安全を守り、子ども達が安心して過ご

せる様、自転車用パトロールプレートを希望者の方に配布しています。 

プレートを付けていただくことで、防犯意識と犯罪の抑止効果を高め、

子ども達を見守ることが目的ですので、取り付けにご協力ください。 

自転車プレートは、多目的室前の配布物ボックスに常設してあります。

必要に応じて、ご自由にお取りください。 

 

 

 

 

 

伸栄小学校 PTA では、所沢市の集団資源回収事業制度を利用し、牛乳 

パック・アルミ缶のリサイクル活動を行っています。登校時にお子さんに

持たせるか、来校時に学校へお持ちください。（少しずつで構いません。） 

リサイクルボックスは、昇降口 2 ヶ所、職員玄関前の計 3 ヶ所に常設し

てありますので、回収にご協力ください。 

 

 

◎リサイクル活動の目的は？ 

学校からの要望を聞き、学校に必要な備品を購入しています。 

リサイクル活動預金から、令和 5 年度は図書室のバーコードリーダー購

入の一部に充てています。 

 

 

 

 

 

育成会 

ESD（リサイクル活動） 

自転車用安全パトロールプレート 

ラミネート加工 

A5 サイズ 

※ESD とは？ 

Education for Sustainable Development の略で 

『持続可能な開発のための教育』という意味です。 

令和 6 年度から ESD に名称を変え、伸栄小が目指す

ESD 教育推進に PTA も協力していきます。 
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伸栄小学校 PTA では、令和 6 年３月をもちまして、ベルマーク収集活動を終了いたしま

した。今後は ESD（リサイクル活動）により一層力を入れてまいりますので回収にご協力

ください。 

 

 

 

 

 

●PTA に加入しなかった場合、何か困ることはありますか？ 

保護者の選択によって、お子さんを不公平にする理由はありません。 

現在 PTA 会費にて行っております、入学・卒業時などの記念品配布についても、 

会員・非会員の子どもの区別なく対応します。 

※入会者の人数等、今後の活動によっては記念品の配布を取りやめる場合もあります。 

 

●入会したら必ず委員などを引き受けなければならないのですか？ 

令和 6 年度からは全学年から立候補制になりました。委員を引き受けるのも任意です。 

立候補人数 18 名未満の場合は推薦補充などで再調整をかけていきます。 

委員の業務については、少しずつではありますが毎年見直しと効率化を進めていますので、

PTA 運営への参加を希望される方がいらっしゃいましたらご協力いただければ幸いです。 

 

●集まる頻度は多いですか？ 

本部委員の多くが仕事をしていますので、全員で集まるのは年度初めの新旧委員の引継ぎ、

運営委員会（令和 5 年度は年 4 回）、各行事（運動会／音楽会等）くらいです。 

担当する役職によって学校へ行く頻度は異なりますが、多くても月 1～2 回程度です。 

どうしても学校が開いている時間帯が多いため、ご自身の勤務状況にもよりますが、貴重

なお休みや有給を利用していただかなければならないことは事実です。 

仕事をしていても最小限の休みで済むように、配付物の印刷作業などは分担してできる人

で行い、協力し合っています。学校にも協力いただき、ほっとメール配信に切り替えたこ

とで、印刷作業などの学校に行かないと出来ない作業はかなり減っていますので、さほど

仕事に支障をきたすこともありません 。 

 

●仕事をしていますが、自分にもできますか？ 

やる気のある方、大歓迎です！ 

本部委員の多くがフルタイム勤務含め、仕事をしています。 

平日は都合がつかない方でも、在宅で出来る作業もありますので、ご自分の得意な分野で

のサポートをしていただけるとありがたいです。 

会議なども全部出席出来なくても委員内で情報共有が出来ますので、ご安心下さい。 

 

よくある質問 Q&A 

ベルマーク運動 
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●未就学児・乳幼児を連れての活動はできますか？ 

もちろん可能です。一緒に活動する皆さんも子育て経験者でもありますし、同じ世代の子

ども同士も仲良くなり、いい雰囲気を作ってくれる気がします。運動会の受付や準備など、

長時間になるような場合は、安全のために預けていただくか無理のない範囲で活動してい

ただければ大丈夫です。 

 

●本部委員の負担は増えていませんか？ 

今まで会長・副会長・書記・会計が担当していた一部の仕事を新設した広報・行事に振り

分けたことで作業負担が軽減されます。これまで慣例化されてきた活動を毎年見直しなが

ら少しずつ変わっています。 

例えば・・・今まで対面で行っていた総会もコロナ禍の影響ではありますが、書面開催に

変更する、学校側と保護者側の分担の見直しも行うなど、最低限の活動内容に留め柔軟に

対応することにより、本部委員の業務の負担を削減しています。 

 

●本部委員になるメリットは？ 

委員をされた方や周りからの話を聞いて「委員は大変そう…」とマイナスイメージが先行

しますが、委員をやってみるとメリットはとてもたくさんあります。 

様々な先生方と話す機会が増えるので、学校の事や子ども達の様子を知ることができます。

学年関係なく一緒に楽しく活動でき、人脈が広がります。行事以外で来校する親を見つけ、

子どもはとても喜びますし、子どものお友達からたくさん声かけてくれます。 

 

 

 

 

 

 

伸栄小学校での PTA 活動のしくみや活動内容を少しでも身近に感じでいただき、より多

くの方に参加していただくために、分かりやすく紹介させていただきました。大切に保管

していただき、ご活用いただければ幸いです。 

家庭事情の多様化（仕事・育児・介護など）に伴い、今の時代に合った組織にすることで

負担を軽くし、「できる人が できる時に できる事を」を目標に、子ども達が６年間お世

話になる学校や先生方をサポートし、楽しく PTA 活動をしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

PTA 会則、その他活動については上記で確認できます 

おわりに 


